
Principio y
Fundamento

¿Para qué estamos
en este mundo?

ComunidadesIgnacianas.org  |  fb.com/oficinaignaciana



en todo amar y servir

Principio y Fundamento
¿Para qué estamos en este mundo? 

El �n de nuestra vida es servir por siempre a Dios
Dios, que nos ama, nos dio la vida.
Nuestra propia respuesta de amor permite
que la vida de Dios �uya en nosotros sin límites.

Todas las cosas en este mundo son dones de Dios
que se nos ofrecen para que podamos conocer a Dios
más fácilmente y responder a su amor más prontamente. 

Como resultado, apreciamos y usamos estos dones de
Dios en la medida en que nos ayudan a desarrollarnos
como personas que aman. Pero si alguno de estos dones
se convierte en el centro de nuestras vidas, desplazaría
a Dios y nos impediría crecer hacia nuestro �n. 

En la vida diaria, por tanto, debemos mantener el equilibrio
frente a todos estos dones creados, mientras podamos
elegir y no estemos ligados por alguna obligación.   

No debemos �jar nuestros deseos en la salud o la
enfermedad, en la riqueza o la pobreza, en el éxito o el
fracaso, en una vida larga o corta. Ya que todo tiene el
potencial de provocar en nosotros una respuesta más
profunda a nuestra vida en Dios. 

Nuestro único deseo y nuestra única opción deber ser
esta: Yo quiero y escojo lo que mejor me conduzca a
profundizar la vida de Dios en mí. 

San Ignacio, para�aseado por David L. Fleming, SJ 

Contempla a Dios contemplándote a ti mismo... y sonriendo.
Anthony de Mello, SJ
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